
 
 

 
1. 목장이란? 

1) 교회에서 모이는 전체 모임에 대해 소그룹으로 가정에서 모이는 작은 교회와 
같은 모임이다 (행 2:41-47). 

2) 새는 두 날개가 있어야 날 수 있다. 성전모임과 가정모임의 균형이 있어야 
교회가 비상한다. 

 
 

2. 목장의 다섯 가지 핵심 요소(다섯 손가락) 
1) 공동체 의식 
(Community) 

엄지는 가장 중요한 것을 말한다. 목장은 주님의 이름으로 
모인 공동체이다 (마 18:20). 나 중심 보다 예수님 중심, 
목원들 영혼구원과 영적성장이 목장의 핵심이다. 

2) 복음전파 
(Evangelism) 

검지는 방향이다. 목장은 하나님의 은혜를 경험하고 나누는 
곳이다. 그리고 받은 은혜로 잃어버린 영혼들을 예수님께로 
인도하는 관계전도의 교두보이다. 몸의 건강한 세포가 
증식하는 것처럼 전도를 통해 분가하는 목장이 건강한 
목장이다 (행 2:47; 엡 4:11-12; 마 28:19-20). 

3) 지도력 
(Leadership) 

중지 손가락은 목장의 리더를 의미한다. 목장의 생명력 여부는 
목자의 영성과 접한 관계가 있다. 목자는 예수님을 본받아 
섬기는 선한 목자가 되기를 힘쓰는 사람이다(요 10:11-12). 
목자는 선생이 되려 하지 말고 영적 아버지가 되어 영혼을 
사랑으로 돌보며 살리는 일에 힘쓴다 (고전 4:15). 그리고 
목자는 목장 안에서 예비 목자를 길러서 목장이 분가될 때를 
준비한다. 

4) 상호책임 
(Accountability) 

약지는 결혼 반지처럼 상대방에 대한 약속이다. 서로 사랑으로 
섬기며, 서로의 짐을 지며 그리스도의 법을 목장 안에서 
성취한다(갈 6:2). 특히 성경통독과 153 기도를 목장에서 
격려한다. 남을 살리는 길이 내가 사는 길이다. 

5) 새신자 양육 
(Equipping) 

새끼 손가락은 목장 안에서 새가족이나 영적으로 어린 목원을 
양육하는 것을 의미한다. 

 
 

2023 예일교회 목장운영법 3. 자꾸 오고 싶은 목장 예배를 위한 4W 
1) Welcome 

(환영과아이스브래이킹)
간단한 식사나 간식을 나누면서 마음을 하나로 모으는 
작업을 한다. 이 때 감사의 이야기가 좋다. 

2) Worship 
(찬양을 통한 경배) 

찬송가나 복음성가 중 2-3 곡 정도를 목자나 아니면 목원 
중에 찬양의 은사가 있는 분이 준비한다. 모든 목원이 함께 
은혜를 받을 수 있는 곡으로 선정한다. 

3) Word(말씀) 지난 주일 예배를 통해 선포된 말씀을 한 주간 동안 삶 
속에서 어떻게 적용했는지를 나눈다. 주의할 것은 다시 한 
번 설교하는 것이 아니라 받은 은혜를 나누는 데 초점을 
둔다. 

4) Work(사역) 목장 모임을 통해 주신 은혜를 감사하는 기도. 
'다지세 기도' - 목원들의 기도제목을 붙잡고 다른 지체를 
세워주는 기도. 
전도 대상자를 위한 기도 - 불신자의 영혼을 건지기 위한 
합동작전. 

 
4. 은혜로운 목장예배를 위한 인도법 

1) 목장 예배를 철저히 준비한다. 그래야 형식적인 모임이 아니라 은혜와 감동이 
있는 모임이 된다. 

2) 목장 모임 전에 목원들이 열린 마음으로 참여할 수 있도록 자주 전화나 
문자로 연락한다. 

3) 목장 모임에서 불평이나 논쟁 거리가 될 만한 이야기는 지혜롭게 넘어가야 
한다. 이것은 언제나 상처를 남기며, 복음전파에 막대한 피해를 입히고, 다음 
목장 모임에 참석할 동기를 소멸한다. 

4) 목장의 기본 방향은 목원의 믿음의 성장과 불신자를 전도하여 번식하는 
재생산의 비전이다. 

5) 목자는 목장 모임 후에는 목자 보고서를 작성하여 마을지기와 교구 담당 
교역자에게 전달한다. 교구 담당 교역자는 이를 정리하여 담임목사에게 
보고한다. 결국 목자는 담임목사와 동역하는 담임목사의 눈과 귀의 역할을 
한다. 

 
 
 

 



VISION 2023 Discipleship March           2월 목장예배 교안(2/17/2023) 
1. Welcome    
2. Worship 사도신경  다같이 
 찬양 2곡 다같이 
 기도  맡은이 
3. Word  지난 주일 예배를 통해 선포된 말씀을 한 주간  

삶에서 적용한 점 
 

4. Work 통성기도 1. 말씀을 통해 주신 은혜에 감사하는 기도 
2. ‘다지세’ 기도- 다른 지체를 세워주는 기도 
3. 성경일독, 153 기도, 전도 대상자를 위한 기도 
4. 새해 디사이플십 마치를 위해 
5. 니카라과 단기선교를 위해 

다같이 

 헌금  다같이 
 목장소식  인도자 
 주기도  다같이 

 

예수님의 제자입니까? (마 10:1-15) 
 

1. 예수님의 제자는 누구인가? 
예수께서 그의 열두 제자를 (                )사 ... 권능을 주시니라(10:1). 
예수께서 이 열둘을  (                          )시며 명하여 이르시되(10:5) 
즉, 제자는 부르시고, 권능 주셔서, 내보내시는 사람이다. 자격이 있어서가 
아니라 순종하는 사람이 제자이다. 
* 교회는 유람선이 아니고 항공모함이어야 한다(J. D. Greere). 이유는 교
회에는 음부의 권세도 역사하고 있기 때문이다. 교회가 공멸하지 않도록 천
국일꾼을 양성하는데 힘쓰자. 
2. 제자들이 가야할 일차적 전도 대상은?  
이스라엘의 (                                 ) 에게로 가라(10:6). 
* 예수님의 지상명령에는 선교대상이 모든 족속이다(마 28:19-20). 그러므
로 이 말씀은 이방에 대한 배척이 아니라, 이스라엘의 잃어버린 양에 대한 
애착이다. 사실 가족 전도가 제일 어렵다. 그래도 포기해서는 안된다. 지속
적 기도와 모범적 행동은 반드시 기쁨의 열매를 가지고 올 것이다. 
* 서구 사회는 크리스챤이었다가 무교로 바뀌는 비율이 급속히 늘어나고 있
다. 교회가 집을 잃은 자의 가정이 되기를 기도하자. (Home for the 

Homeless). 
3. 제자가 전파해야 할 메시지 내용은 무엇인가? 
가면서 전파하여 말하되 (                 )이 가까이 왔다 하고(10:7). 
* 이 메시지는 세례 요한의 사역의 처음 메시지(마 3:2)와, 예수님의 공생애 
처음 메시지(마 4:17)와 동일하다. 천국은 하나님께서 통치하시는 나라를 
의미한다. 하나님이 통치하시면 회복이 일어난다(10:8). 
* 처처에 지진, 전쟁, 전염병으로 세상은 고통하고 있다. 재림의 징조가 선
명하게 나타나고 있다. 지금은 회개하고 하나님께로 다시 돌아갈 때이다. 
영적 고도를 높일 때이다. 
4. 제자가 복음을 전할 때 가져야 할 자세는 무엇인가? 
거저 받았으니 (              ) 주어야 한다. 구원(은혜)받은 사람만 구원(은혜)
의 메시지를 전할 수 있다. 금, 은, 동, 배낭, 두 벌 옷, 신, 지팡이를 가지지 
말라. 물질보다 오직 천국의 주인공이신 예수님을 의지하라. 그리하면 예수
님의 능력이 나타날 것이다. (빌립보 감옥의 바울과 실라의 예) 
[결론] 
1. 교회의 일은 다양해도 초점은 첫째, 예수님의 따르는 제자가 되는 것과 둘째, 
잃어버린 양을 찾는 것이다. (교사, 찬양대, 사역부서, 목장, 선교회 등) 
2. 환경은 나보다 낮은 사람을 보고, 신앙은 나보다 높은 사람을 봐야 감사
가 있고 영적 성장이 온다. 
3. 우리 교회의 제자훈련 프로그램인 101과 201을 적극적으로 홍보하고 참
여하자. 
[질문] 
1. 이번 주일 말씀을 통해 받은 은혜는 무엇인가? 
2. 새로운 결단은 나 자신 뿐만 아니라 목원들에게도 힘을 준다. 어떤 결단
이 있었는가? 

[광고] 
1. 목자 보고서를 목자가 작성하여 원본은 교구 담당 교역자를 통하여 담임 

목사님께, 그리고 카피는 마을지기에게 제출해 주시기 바랍니다. 목자는 
담임 목사의 가슴과 눈이 되어 섬기는 동역자입니다. 

2. 생명을 살리는 목장, 영적 성장이 있는 목장, 성경일독, 153 기도와 
관계전도의 교두보가 되는 목장이 되기를 기도합시다. 


